Triéu chung va nguyén nhan cua viém 10
tuyén cé tir cung dién rong

Bénh viém 10 tuyén c6 ti cung dién rong la bénh ly tuong d6i pho bién & chi em phu nit trong nhém
tudi sinh né nhung khong phai phai nit nao ciing am hiu mot s6 dau hiéu bénh. O mitc d6 nhe, cin
bénh nay sé gay mot s6 tré ngai trong cudc séng hang ngay. O cap d6 ning hon, viém 16 tuyén kha
nang gay nén vo sinh hiém mudén. Trong van ban bén dudi, tac gia sé chia sé nhan to va triéu chimg
cta can bénh nay dé phai yéu tham khdo nham bao vé sitc khde co thé cta chinh minh mot bién
phép tot nhat.
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Nhuw nao goi la bénh viém 16 tuyén cé tir cung dién réong?

Viém c6 tir cung 16 tuyén la can bénh thuong thay & chi em trong nhém tuéi sinh san, da ting giao
cau hodc sinh dé hay hut thai chan khong nhiéu lan. Bén canh dé, nhitng nguoi sex tho bao, khong st
dung bao cao su, c6 nhiéu ban tinh hoac mac mot s6 nhén t6 boi nhiém téc hai nhw bénh giang mai,
14u, Chlamydia, mun rop sinh duc, Trachomatis,... cling dé mac phai viém 1 tuyén cé ti cung.

Viém 16 tuyén c6 t&r cung xay ra khi cac t&€ bao tuyén trong c6 tir cung phat trién qua mic va 16 ra
bén mat ngoai. Mot s6 té€ bao nay van ra dich nhw trong ¢6 t& cung, do d6 tao hoan canh thuén loi
cho ndm, tap trung, ky sinh trung thdm nhép gay nén trang thai nhiém trung tai day.

Dua trén dién tich boi nhiém & vung c6 da con, viém 16 tuyén tir cung dwoc phan lam 3 cdp dola 1, 2,
3 twong Umg v6i khu vuc bi vét thuong chiém 30%, 1/2, trén 2/3 dién tich bé mat cla c6 da con. Khi
dién tich c6 da con bi vét thuong trén 2/3 hoéc toan bd bé mét cé tir cung duoc goi la bénh viém 16
tuyén c6 tir cung da con dién rong. Lic nay, c4c bi€u hién clia bénh da ré rang va nang né, téc dong
16m téi sic khoe co thé clia phai nir. Chwa ké dén, viéc chita tri cling trd thanh trd ngai, phic tap hon.



https://phathaithaiha.webflow.io/post/viem-lo-tuyen-co-tu-cung
https://phathaithaiha.webflow.io/post/dia-chi-kham-phu-khoa-o-dau-tot-tai-ha-noi

Nhan té gay bénh & dau hiéu cua bénh viém 16 tuyén cé tur
cung tu cung dién rong

Tai cap do 1 & 2, bénh viém 10 tuyén chuwa gay ra nhiéu thuong tich nén nguoi bénh van “chiu dung
duoc”. Bénh viém 16 tuyén & thoi ky nay dé hiéu nham véi mot s6 bénh boi nhiém khac nén nhiéu
phu nit thuong xem nhe, danh mat nhiing triéu chimg nay.

Tuy vay, néu nhu khong chira tri kip thoi hodc chita sai phwong phap sé khién tinh trang viém nhiém
lan rong hon & gay nén viém 16 tuyén cé tr cung tt cung dién rong. Khi d6, phu nit sé thay co thé
nhin thady mot vai tinh trang nhu:

Huyét trang ra nhiéu va c6 mui tanh nong, mau sac la thuong

Khi bi viém 10 tuyén c6 tir cung da con dién rong, khi hw ra nhiéu hon, cé mau vang, trang duc, mui
hoi khé chiu. Ngoai ra, nit giéi xudt hién thém ddu hiéu ngira ngay ¢ am ho, cang gai cang ngira.

Thay dau bung duéi rén, phan that lung, phan eo va viing chau

Khoéng chi ra nhiéu huyét trang, dau phan that vung that lung, bung dudi ron, eo va vung chau ciing
14 d&u hiéu phé bién clia viém 1 tuyén c6 tir cung tr cung dién rong. Trong truong hop khong duoc
diéu tri kip thoi thi trang théi dau sé tré nén nang hon, nhat la l1a khi phai yéu dot ngot bién doi
phong do.

“Pi nhe” nhiéu lan, dai nhat hoac khé chiu khi tiéu tién

Néu hién trang viém 16 tuyén phat trién manh & gay nén nhiém trung duong tiét niéu, phéi dep sé
ti€u tién nhiéu 14an, dac biét la vao budi dém song chi di ti€u sét & c6 cam gidc dau buét khi di tiéu.
T vung bang quang, mdt vai té€ bao mo thuong tich sé lan rong gay ra bénh viém niéu dao khién
bénh chuyén bién phitc tap hon.

Kinh nguyét bi roi loan

Trong truong hop c6 ti cung cla phéi nir bi béi nhiém, qua trinh phat trién va rung trimg cling van
bi tdc dong & s diéu chinh ndi tiét t6 ciing sé bi thay d6i. K&t qua la khién nhiing ngay kinh nguyét
cua phéi dep bi réi loan. Luc nay, phéi dep cé thé rong kinh, chdm kinh hodc méu kinh nguyét c6
mau den sam,...

Cam nhan con dau & xuat huyét nhirmg khi giao hop

Bdi vi ¢6 tir cung bi thuong ton nén khi quan hé tinh duc, "cau bé" cta quy dng s& vao c6 da con sé
gdy nén chay mau. Phu nit sé cam giac con dau, bt ritt khi quan hé, tir d6 khong con hung phén,
cling nhw mat tw tin trong chuyén giwong chiéu. Trong truong hop trong thay triéu chimg nay ching
minh tinh trang bénh ctia phéi yéu da cuc ky ndng va phai di dén béc si kham dé duoc bac si chuyén
khoa diéu tri ngay lap tic.

Trén day la mot vai tin tic bic thiét lién quan dén bénh viém 16 tuyén c6 ti cung tir cung dién rong
ma nit giéi nén thau hiéu. O nhitng phéi nit bi viém 10 tuyén ¢ t& cung, dich 4m dao nhiéu va dic
quénh sé ngan chan tring, “nong noc” gap nhau tir d6 anh hudéng dén qua trinh d4u thai. C6 thé ndi
viém 1 tuyén c6 t&r cung la mot trong cac nhan t6 gy nén vo sinh - hiém mudn phé bién nhat. Chua
ké dén bénh con c6 kha nang di ching thanh bénh polyp t cung, ung thw ti cung. Vi thé trong
truong hop nhéan biét dau hiéu caa bénh, nit giéi nén trong thoi gian ngan t6i bénh vién cé khoa phu



san chat luwong cao dé duoc gitp do chita tri sém nhat co thé.

Khém phu khoa bao nhiéu tién
https://phathaithaiha.webflow.io/post/chi-phi-kham-phu-khoa-het-bao-nhieu-tien

Béc si tw van phu khoa https://phathaithaiha.webflow.io/post/tu-van-suc-khoe-phu-khoa-online
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