Phan ung phu cua thuoc tranh thai hang ngay

chi em phu nit chac da timg nghe qua vé chic nang cta thudc tranh thai thwong xuyén, muon thir lay nhung ma lai
lo sg dén tac dung phu cua thuoc tranh thai lién ti€p. thuc trang khi lay thuéc phong tranh thai nghia la dang dua
1 lwong noi tiét té vao trong co thé dé ngan nglra qué trinh thu thai, tré ngai viéc tring rung, va mot sé tac dung
khac biét. nhung ma khi dung thudc van cé nhiing phan tng phu khong can thiét, cung thong ké ngay 10 tac
dung phu cua thuéc phong tranh thai lién tuc trong bai viét duoc chia sé bén dudi.

Thuoc ngura thai thuwong xuyén cing nhw tac dung cua thuoc luc lay
dung cach
DPing nhw tén goi thudc phong tranh thai lién tuc thi day la 1 loai thuéc dang vién dung theo thang dé tranh thai

bang phuong phéap dua hai loai hormone estrogen cung véi progesterone vao trong nguoi nham kiém soat van
dong cua da con va budng trimg Do dé ngan nglra van dé co thai dién ra.

DPong thoi thudc phong tranh thai thuong xuyén con khién cho dac chat nhay xung quanh c6 tir cung dé khong nén
di chuyén cua tinh trung, con tron truong hop trimg cling nhw tinh binh bat gap nhau thi mot s6 ki€u noi tiét to
trong thuéc sé cé tac dung anh hudng 1én niém mac da con lam cho tring da tung thu thai khong bam dang nhap
thanh da con duoc.

da chira nhiéu nghién cttu chi ra cong dung cua thudc tranh thai lién tuc Néu nhuw 1y ding bién phép thi ty 1é
tranh thai thanh cong lén dén 99%, con 1% la do st dung thudéc sai léch giai phap hodc quén st dung thuéc. ngoai
chitc nang tranh thai, thi uéng thuéc ngtra thai thuong xuyén dung cach con dem dén rat nhiéu cong dung khong
giong nhu sau:

« han ché kha nang nhiém bénh u nang budng trimg, u vi, co thai ngoai ti cung, ung thw budng tring, ung thw
ttr cung,...

« nang cao, tranh nhiimg biéu hién khong dé chiu lic téi chu ky "rung rau" nhw cam gidc dau bung, néi mun,
cam giac dau vung eo lung,...

« khac phuc ching bénh bénh téc rung cling nhw ram 16ng tai nir
« giup diéu hoa kinh nguyét thuong xuyén hon, chira tri hién tuong théng kinh

« tro giup diéu tri tinh hinh ching bénh da nang, u xo da con, lac ndi mac ti cung, réi loan tién "rung rau".



khong it nit hoang mang phan tng phu cua thu6c ngira thai lién ti€p cung véi thudc sé gay hai téi sttc khoé sinh
duc, co6 con nit gidi. tuy vay thuéc ngua thai thuong xuyén sé khong gay ra hai dén sttc khoé Néu phu nir st dung
thuéc dung bién phéap cung voi lam theo huéng dan cia béc si. loai thudc nay tung duoc Bo y hoc cap phép st
dung dé chia sé hai loai hormone noi tiét t6 vao co thé nham tao ra mdi truong "cd bé" khong ly twdng, phong
tranh van dé rung tring cung véi ngan sy thu tinh.

Theo béc si chuyén San phu khoa cung cép, trudc lic uéng can tham khao roé rang, can than y kién cua béc si dé
tang hiéu qua cla thudc va phong tranh tac dung phu cta thudc ngtra thai thuong xuyén nguy hiém téi sitc khoé.
va lic muén mang thai, cling can van dung thoi gian dimg dung thudc, kiém tra so bd sttc khoé c6 con dé chuén bi
danh cho viéc mang thai sap téi.

10 phan ung phu cua thudc phong tranh thai hang ngay
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10 tac dung phu cua
thudc tranh thai hang ngay

Trén day moi nguoi dd ting nam duoc tac dung cua thuéc phong tranh thai lién tuc, tuy vay trong khi st dung
tuyét nhién Néu ma dung sai léch phuong phap sé gay tac dung phu cua thudc ngura thai lién tuc khong can thiét.
thuc té luc lay thudc ngra thai lién tuc phai mat vong 2-3 thang dé ngudi quen va thay doi lai noi tiét to, Sau do
mot so triéu chimg kho chiu sé dan tan bién. Néu sau khoang thoi gian nay phu nit van cam thay khé chiu hodc
tinh trang hém cang nang hon thi nén dung l1dy thudc va dén phong khdm chuyén khoa chuyén khoa dé€ kiém tra
va khac phuc kip thoi.

Cung van dung cung vo6i chu v 10 tac dung phu cua thuéc tranh thai thuong xuyén nhu sau:



1. tac dung phu cua thudc tranh thai lién tuc dan téi xuat huyét am dao bat thuong
triéu chimg vé phan Gmg phu cta thuéc ngira thai lién ti€p thuong bat gap nhét trong thang dau st dung do la
xuat huyét am ho bat thuong. tinh trang nay xay ra la do nguoi dang dan thich nghi, lam cho quen véi luong rat

16m noi tiét té dut vao tir thudc phong tranh thai, hoac da con dang thay ddi lai dé c6 16p niém mac mong hon.

Bdi vay nir sé xuat huyét nhe, mau chay lam tdm, mau nau, khéng qua nguy hiém tai giira mot s6 chu ky kinh
nguyét.

2. Buon non

1 phan img phu cta thuéc ngtra thai lién ti€p ma phan 1én chi em nao ciling bat gap lic méi bat dau uéng thudc do
1a budn nén, tuy vay dau hiéu nay sé suy giam dan Tiép do6, dé€ giam thi€éu nhimg dau hiéu, bac si San phu khuyén
rang nén udng thuoc lic st dung bita hay trudéc khi ngu.

3. phan ung phu cua thuoc tranh thai hang ngay - cang tic nguc

dung thudc ngtra thai lién ti€p cé kha nang gay cang ticc nguc bai luc thém mot so loai hormone trong thuoc sé
lam cho s0 lwong méu luu thong téi vung nguc dat hon, lam nguc to hon.

song Néu ma c6 cac khong binh thuwong khac & nim ti thi phai thong béo cho chuyén gia ngay dé kiém tra, khong
nén truong hop ¢ khoi u va.

4. Tang can
hién twong tang can khi 1y thudc tranh thai khan cap van chua duwoc kiém ching. Trén ly thuyét thudc tranh thai
c6 nguy co tang lwong nuwéc, chat béo hoac khaéi lwong nguoi khién cho nhiéu co thé cd cdm gidc co thé tram trong

hon, tang céan so d6i véi trude luc s dung thuoc.

Ciing c6 tinh huéng st dung thudc ma can tram trong giam sut di hay gitr binh thuwong can phai tdc dung phu cua
thudc phong tranh thai lién tuc tdng can con tuy thudc dang nhép co dia clla moi co thé.

5. phan ing phu cua thuoc phong tranh thai lién tiép - dau dau hoac cam giac dau nura
dau

lac dwa hormone trong thudc dang nhap co thé sé gay nén roéi loan noi tiét to, Vi vay cé thé dan t6i nhitc dau hay
cam gi4c dau 1/2 dau. mac khéc tinh trang nay c6 thé sw lién quan tdi hdi ching tién "rung rau", van dé st dung
thudc trnh thai lién ti€p dung cach cé thé lam gidm biéu hién khong dé chiu nay.

6. mat can bang tam trang

NOi tiét to phu nit chi phoi va diéu phéi sirc khoé, tam trang, cling nhu cam xdc cta nit gidi, chinh Vi thé lic mat



can bang noi tiét to cling déu de doa tdi tdm trang cua nit.
7. suy giam y muon tinh duc

sw mat can bang noi tiét to co thé cling déu han ché nhu cau cadm hing tinh duc tai mét ty 1€, tuy vay cling cé tinh
huong lai tdng y muén do tung xda bo dwoc ganh nang né tam sinh ly viéc mang bau phia ngoai y dinh.

8. giam sut hoac tang tiét khi hw

khi st dung thu6c phong tranh thai lién ti€p mot so truong hop chi em phu nit thay tang hoac giam lwong chat khi
hw, hoac mat can bang dac thu cta dich nhw mui va mau sac.

Néu ma ra it dich nho, kho han thi lic "lam chuyén ay" tinh duc phéai dep nén st dung thém chat thoa tron dé viéc
xay ra thw thai hon, hay van dung v kién cta béac si chuyén khoa dé duoc giai dap phuong phép khac phuc.

9. mat can bang chu ky kinh: kinh dén mudén hoac mat kinh

tdc dung phu cta thuéc phong tranh thai lién tiép c¢6 nguy co dan dén tinh hinh kinh nguyét dén tré, hoac mat
kinh béi vi chi phoi cia hormone trong thudc. song tinh hinh nay cling c¢é nguy co la do chi em phu nitr dang nhiém
bénh Iy, gap cau héi vé ndi tiét t6, vé tuyén gidp hodc tAm trang dang lo ldng, cdng thang, hodc truong hop it gap
do 1a c6 thai thi can thir que thi thai va kiém tra ¢ chuyén gia dé dwoc chadn doan chinh xéc.

10. phan ung phu cua thuéc tranh thai lién tuc - bat gap cau hei vé thi luc

ting nhiéu thong ké vé tac dung phu ctia thudc ngua thai lién tuc cho biét rang khi roi loan noi tiét té6 qua nhanh
sé gdy ra mot so van dé vé thi luc khi st dung thuéc.

Bén canh do theo 1 khéo sat ctia dai hoc San phu My dat két qua trén 10 nghin co thé phu nir 1y thudc phong
tranh thai lién tuc gan nhw déu tao thanh cuc mau dong.

Vi vy dé tranh toi da phan ing phu cta thudc tranh thai lién tuc, chi em phu nit trude khi 14y nén cha y dén liéu
lwong, thoi diém st dung, cung véi can kiém tra khi thdy c6 mot sé triéu chimg bat thuong.

chi em phu ntt muén nhén khuyén mai khdm phu khoa téng quan 9 hang muc déi véi gid thanh 280.000 dong, lién
hé ngay t6i s6 hotline hoac nhan tin trén trang web chinh cta phong khdm da khoa Hung Thinh dé duoc tra 1oi ro

rang.
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